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INTRODUCAO

As enteroparasitoses representam um grupo de faargsie abrigam a luz intestinal de
animais, sobretudo de vertebrados. Nesse ambitrgeeecontram condi¢des ideais para o
seu desenvolvimento e reproducdo. As parasitosesegiesentadas por dois grupos, 0s
protozoarios e os helmintos. No primeiro grupo esifuados os seres vivos unicelulares e
heterotréficos. Em todo mundo, estima-se que 20B0@ milhdes de pessoas estejam
alberganddsiardia lamblia e Entamoeba histolytica (NEVES, 2005).

No Brasil o indice de enteroparasitas € alto eavantre as diversas localidades. Na
cidade de Assis/S&ao Paulo foi encontrada prevaé&iei23,3%; em escolares atendidos em
centros educacionais da zona sul de Minas Gemisvaléncia foi de 44% e em pré-escolares
de comunidades favelizadas do Rio de Janeiro f&4da% (SILVA et al., 2009; BASSO et
al., 2008; CELANTE MAMUS et al., 2008).

Em Alagoas esse indice também é elevado. A presialéde enteroparasitoses
encontrada em menores de 14 anos de um assentadeeMaceid foi de 68% em uma



pesquisa realizada em 20@LVA, 2008). Em Santana do Ipanema, esse indibaigara
86,6% dos escolares pesquisados (DAMASCENO 2009).

Diante disto, o objetivo deste trabalho foi levamgerfil das principais parasitoses de
ocorréncia na regido de Santana do Ipanema, Alajoages da analise da ficha laboratorial
de pacientes atendidos no hospital regional lomdtiznesta cidade no periodo de janeiro a
junho de 2011.

PROCEDIMENTO METODOLOGICO

Para analise do perfil parasitario dos pacienteadados no laboratorio de analises
clinicas, setor de parasitologia, do Hospital Reglidr. Clodolfo Rodrigues de Melo, foi
feito busca das principais formas parasitériasrasgas nos laudos decorrentes da analise do
material fecal dos pacientes atendidos neste l&yaranos primeiros seis meses de
funcionamento deste, de janeiro a junho de 201 posterior comparacao dos dados de
prevaléncia no nivel nacional.

Os dados do laudo foram armazenados em planilhidmosoft Excel 2007, que
posteriormente serviu para confeccao de tabela&fieas para andlise dos resultados.

A coleta dos dados do laudo técnico foi realizagfzots de autorizacédo e consentimento
dos responsaveis pelo laboratério e qualquer iagdo do paciente foi mantida em
segredo, sendo atribuido um cédigo para cada aesult

Foi utilizado como critério de exclusdo a ausémaaficha do paciente de qualquer

informacgé&o relevante para a presente pesquisa.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 1169 laudos pesquisados, (60%) 712 puderane@goerados e apresentados neste
estudo. Desses 712 exames, (51%) 602 corresponulemanaero de pacientes atendidos no
periodo e 110 exames correspondentes a repeticfardsitologico de rotina. O numero da
amostra deste estudo esta dentro dos parametraststs para pesquisas cientificas
(VIEIRA, 2004).

Dos 602 pacientes atendidos no setor de parasadliegte hospital, 30,8% (360) eram
do sexo feminino e 20,7% (242) do sexo masculirenti2 os 712 exames realizados 44,2%
(315) foram positivos para alguma espécie de garasmensal ou patogénico e 55,8% (397)
negativos. Dos positivos, 32,7% (103) eram homéb$% (175) mulheres e 11,8% (37)



eram amostras repetidas. Dagueles resultados gaseaparam auséncia de alguma espécie
de parasita 34,3% (136) eram amostras de homer894A489) de mulheres e 18,1% (72)
repeticdo de amostra.

A ocorréncia de parasitoses intestinais encontreefte trabalho foi de 44,2%. Esta
ocorréncia foi semelhante a um estudo semelhaafizado no hospital universitario de
Professor Edgar Santos, em Salvador, Bahia. Nestdcefoi encontrada uma ocorréncia de
35,2%, pouco menor do encontrado no presente ABANTOS, SANTOS E SOARES,
2012).

No nivel nacional a infeccdo parasitaria é maiogde a encontrada nos dois trabalhos
acima. No Tocantins foi encontrada uma prevalédeia5,3% de parasitoses em alunos de 6
a 14 anos, na cidade de Coari/Amazonas esse imstice para 74% dos individuos
pesquisadoCARDOSO et al., 2010).

Em Caxias do Sul/Rio Grande do Sul, a prevalénmialé 58% e em Guarapuava e
Iratema/Parand, essa foi de 34,37% e 60,59%, itdsgpeente; o que demonstra que €
elevado o numero de criangcas que albergam algumaafparasitaria (BASSO et al., 2008;
CELANTE MAMUS et al., 2008; PITTNER et al., 2007).

Em relacdo ao parasitismo 79,3% (250) amostrassapi@am monoparasitismo e
20,7% (65) poliparasitismo. Dos monoparasitado$%3(231) estavam parasitados por
protozoarios e 6% (19) por helmintos, enquanto lpa@sitismo esteve presente em 20,5%
(65) estando representado na associacdo de 16,8% a(Bostras com protozoario x
protozoario e 3,8% (12) amostras com protozoaribekminto, ndo havendo nenhuma
associacao de helminto x helminto.

Os protozoarios encontrados nos exames parasitokge fezes realizados no periodo
de janeiro a junho de 2011 forafEntamoeba histolytica (20 parasitados)-ndolimax nana
(48), Giardia lamblia (117), Entamoeba coli (34), lodamoeba butschilii (11), Entamoeba
sp.(1); e os helmintosHymenolepis nana (4), Enterobius vermicularis (2), Ancilostomidae
sp.(2) eAscaris lumbricoides (11).

O poliparasitismo esteve presente na associacde Emtmoeba coli x Endolimax
nana (8), Giardia lamblia x Entamoeba coli (7), Endolimax nana x Giardia lamblia (16),
Entamoeba coli x Entamoeba histolytica (7), Giardia lamblia x Entamoeba histolytica (4),
Entamoeba histolytica x lodamoeba butschilii (1), Entamoeba coli x Ascaris lumbricoides (1),
Ascaris lumbricoides x Endolimax nana (6), Ascaris lumbricoides x Giardia lamblia (1),

Entamoeba histolytica x Endolimax nana (1), Ascaris lumbricoides x Entamoeba histolytica



(1), Hymenolepis nana x Giardia lamblia (1), Ascaris lumbricoides x Entamoeba coli x
Entamoeba histolytica (1), Entamoeba coli x Entamoeba histolytica x Endolimax nana (2),
Entamoeba coli x Entamoeba histolytica x Giardia lamblia (6) e Entamoeba histolytica x

Hymenolepis nana (1), Endolimax nana x Giardia lamblia x Entamoeba coli (1).

CONSIDERACOES FINAIS

Foi encontrado um alto indice de parasitoses nesbalho, apesar do periodo da
populacao de estudo ndo ser proveniente de um agdoim como uma creche ou escola. I1sso
significa dizer que umas boas partes dos paciemtes foram atendidos pelo setor de
parasitologia neste periodo estao susceptivesrdmtuma infeccéo parasitaria.

Houve um nimero maior de pacientes mulheres dgacientes homens, o nimero de
exames positivos foi quase 0 mesmo que 0s negativas achados para protozoarios foi
muito superior aqueles encontrados para helminiggoa poliparasitismo.

Portanto, € necessario que mais estudos e estsgesifecos na area de parasitologia
sejam realizados cada vez mais, para que medidpeedencao e controle destas infec¢des
possam ser criados em prol da melhoria da qualidederida da populagdo brasileira,
especialmente aquelas de baixo poder aquisitivagnde se encontra os maiores indices de

doencas de toda ordem, sobretudo das parasitoses.

REFERENCIAS

BASSO, R. M. C. et al . Evolugdo da prevaléncigpaesitoses intestinais em escolares em Caxias
do Sul, RS.Rev. Soc. Bras. Med. Trop. Uberaba, v. 41, n. 3,June 2008 . Dispdréne
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttept€=S0037-
86822008000300008&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: @d. 2011. doi: 10.1590/S0037-
86822008000300008.

CARDOSO, F. D. P. et al. Prevaléncia de enterofiases em escolares de 06 a 14 anos no
municipio de Araguaina — Tocantifevista eletrénica de Farmaciav. 7, n. 1, 2010. Disponivel
em: <http://www.revistas.ufg.br/index.php/REF/ddigiewArticle/9595>. Acesso em: 19 jan.
2011.

CELANTE MAMUS, C. et al. Enteroparasitoses em umtiede educacao infantil do municipio
de Iretama/PRSaBios-Revista de Saude e BiologiAmérica do Norte, 331 12 2008.

COSTA-MACEDO, L. M. da et al Enteroparasitoses em pré-escolares de comunidades
favelizadas da cidade do Rio de Janeiro, BrasiCad. Saude Publica, Rio de Janeiro, v. 14, n.
4,0ct. 1998 . disponivel em: <http://www.scibléscielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
311X1998000400027&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: fé2. 2011.



DAMASCENQO, F. S. et al. Relacdo entre a ocorrédei@nteroparasitas em alunos de uma escola
municipal em Santana do Ipanema (Alagoas, Brasilhistéria social, econ6mica e de sanitarismo
desses educandd®evista Cadernos de Pesquisa e Extens&@176-4875, nov. 2009.

LUDWIG, K. M. et al . Correlacéo entre condicdessameamento basico e parasitoses intestinais
na populacéo de Assis, Estado de Sdo P&dw. Soc. Bras. Med. Trop. Uberaba, v. 32, n.
5,0ct. 1999 . Disponivel em: <http://www.scibldscielo.php?script=sci_arttext&pid=S0037-
86821999000500013&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: #0. 2011. doi: 10.1590/S0037-
86821999000500013.

NEVES, D. P. Relacdo parasito-hospedeiro. Parasitologia Humana. 11. ed. Sao Paulo:
Atheneu, 2005. cap. 2, p. 7-13.

PITTNER, E. et al. Enteroparasitoses em criancasida comunidade escolar na cidade de
Guarapuava, PRRevista Salusv. 1, n. 1, p. 97-100, 2007.

SANTOS, L. P.; SANTOS, F. L. N.; SOARES, N. M. Pa&ncia de parasitoses intestinais em
pacientes atendidos no Hospital Universitario Bsde Edgar Santos, Salvador — Bahia. Revista de
patologia tropical, Goias. Disponivel em:
http://www.revistas.ufg.br/index.php/iptsp/articleiv/3180. Acesso em: 03 fev. 2012.

SILVA, E. et al. Enteroparasitoses em criancasrdasarurais do municipio de CodRevista de
Patologia  Tropical, Ameérica do Norte, 38, mai. 2009. Disponivel em:
http://www.revistas.ufg.br/index.php/iptsp/articleiv/6219/4727. Acesso em: 02 Fev. 2011.

SILVA, F. et al.Frequéncia de parasitos intestinais no municipio d€hapadinha, Maranhéao,
Brasil. Revista de Patologia Tropical América do Norte, 39, abr. 2010. Disponivel em:
http://www.revistas.ufg.br/index.php/iptsp/articleiv/9500/6576. Acesso em: 21 Fev. 2011.

SILVA, J. V. L. da.Parasitoses, estado nutricional, consumo alimenta indicadores sociais
em criangas e adolescentes residentes em uma areaivasao em Maceio, Alagoag008. 133
t.: il. grafs e tabs. (Dissertacdo de mestradojvétsidade Federal de Alagoas, 2008.

VIEIRA, S. Bioestatistica topicos avancados. 2. ed. Rio de Janeiro: EIseE2094.



